Obnovitev znanja o
defibrilatorju v KS Vojscica

V vasi smo pred petimi leti kupili defibrilator
in takrat tudi predstavili postopke uporabe.
Dobro je, da se znanje obnavlja, zato smo

se v KORK Vojscica odloCili za obnovitveno
predavanje o TPO s souporabo defibrilatorja.
Vsi upamo, da nas najhujse nikoli ne doleti,
vendar Ce se to vseeno zgodi, je dobro,

da vemo, kako takrat ukrepati. Lahko se
dogodi na cesti, v sluzbi, v naravi ali doma.

V prednosti smo, ¢e postopek ozivljanja z
defibrilatorjem obvladamo in imamo Se koga
ob sebi.

Za predavanje in predstavitev TPO smo se
dogovorili s ¢lani ekipe prve pomoci Civilne
zascite Obcine Miren - Kostanjevica. Postopke
nudenja prve pomoci so nam predstavili
Bostjan Spacal, Mavricij Franceskin in Dean
Bizjak, poveljnik Civilne zascite OMK.

Glede na udelezbo vas¢anov sklepam, da
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smo zadeli pravi ¢as in pravo temo, saj

je bilo prisotnih kar 42 krajanov. Vsi so z
zanimanjem poslusali predavanje, kasneje
pa preverili znanje tudi na lutkah. Imeli smo
vse tri lutke: dojencka, otroka in odraslo
osebo. Ker so bili med poslusalci tudi otroci,
so predavatelji z veseljem pokazali postopek
masaze srca tudi njim. Stekla je tudi diskusija
o postopkih prve pomoci v razlicnih primerih.
Povedano je bilo, da v primeru zastoja srca
ne more biti slabse in da vse, kar naredimo,
je boljse kot ni¢. To je lahko kapljica v morju
moznosti, da reSimo Zivljenje.

Zakljucili smo zadovoljni, da obnovimo
znanje, ki v primeru zastoja srca poveca
moznost prezivetja.
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